
Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Взаимодействие педагогических работников с детьми  

Формы образовательной деятельности по разделу «СОЦИАЛИЗАЦИЯ»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Парные  

Методы и приёмы работы  

 

 наблюдение 

Чтение художественной 

литературы  

-ролевая игра  

 

 

рассказов на тему  

 

 

 

выбора  

-диалоги  

занятие  

 

Совместная с воспитателем 

игра  

игра  

 

детьми  

 

фотоальбомов  

 

 

 

 

 

Совместная со сверстниками 

игра  

 

самостоятельной детской 

деятельности  

красками на тему  

 

 

Формы образовательной деятельности «БЕЗОПАСНОСТЬ 

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность детей  

Формы организации детей  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые  

Методы и приёмы работы  

 

 

 

 

 

 

 

видеофильмов, телепередач  

 

-

развивающей среды  

 

Формы образовательной деятельности по разделу «ТРУД»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Подгрупповые  

Групповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Методы и приёмы работы  



 

 

 

 

 

 

-ролевые игры  

взрослого и детей 

тематического характера  

 

 

 

 

 

 

 

взрослого и детей тематического 

характера  

 

 

 

 

 

Создание соответствующей 

предметно-развивающей среды  

х видах 

самостоятельной детской 

деятельности  

 

Формы образовательной деятельности «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые  

Методы и приёмы работы  

 

-ролевая игра  

 

природы  

литературы  

видеоматериалов  

-

наглядных пособий  

 

 

 

-драматизации  

 

 

 

 

 

 

 

-ролевая игра  

 

прогулки  

 

 

-экспериментирование  

 

детьми  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зрительно –перцептивное 

обследование предметов  

 

сверстников  

самостоятельной детской 

деятельн  

 

Формы образовательной деятельности «КОММУНИКАЦИЯ»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые  

Методы и приёмы работы  



 

иллюстраций  

 

 

 

 

прочитанном  

-драматизация  

 

 

ситуаций  

-ролевая игра  

 

 

 

видео и аудио записей  

 

 

режимных моментов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

вание стихов, потешек  

 

 

 

 

 

-ролевая игра  

 

 

детской деятельности 

предполагающие общение со 

сверстниками  

 

-драматизация  

отгадывание загадок в условиях 

книжного уголка  

 

 

Формы образовательной деятельности «ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые  

Методы и приёмы работы  

 

Чтение  

 

 

 

 

 

 

 

 

детьми  

-ролевая, 

театрализованная)  

 

 

азок, 

небылиц  

 

видов театра  

 

 

 

 

 

в книжном уголке и уголке 

театрализованной деятельности 

(рассматривание, инсценировка)  

самостоятельной детской 

деятельности  

 

Формы образовательной деятельности «ХУДОЖЕТСВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые  

Методы и приёмы работы  



 

аппликация, конструирование, 

лепка)  

декораций, подарков, 

предметов для игр  

 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства  

строительные, сюжетно-

ролевые)  

к 

праздникам  

 

 

 

привлекательных объектов 

природы  

 

 

 

 

искусства, средств 

выразительности и др.)  

оллекций  

 

 

 

строительные, сюжетно-ролевые)  

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства  

 

 

 

Тематические досуги  

-прикладного 

искусства, репродукций произведений живописи  

 

 

 

изобразительная, конструктивная и игровая 

деятельность  

 

Формы образовательной деятельности «МУЗЫКА»  

Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые  

Методы и приёмы работы  

 

 

звуками  

-дидакт. игра  

инструментах  

 

 

 

 

танцевальный этюд  

 

праздники  

 

 

звукозаписей  

 

сопровождающей проведение 

режимных моментов  

на прогулке  

 

-импровизация на 

прогулке  

 

 

предметно-развивающей среды  

-ролевые игры  

 

 

 

Формы образовательной деятельности «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная деятельность 

детей  

Формы организации детей  



Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Методы и приёмы работы  

 

Игровая беседа с элементами 

движений  

 

взрослого и детей 

тематического характера  

 

 

 

физкультурные досуги  

 

 

 

движений  

 

 

взрослого и детей тематического 

характера  

 

-диагностическая 

деятельность  

 

досуги  

 

 

самостоятельной деятельности 

детей  

течение дня  

 

 

игры и упражнения  

 

Формы образовательной деятельности «ЗДОРОВЬЕ»  

Режимные моменты  Самостоятельная деятельность детей  

Формы организации детей  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые  

Методы и приёмы работы  

-ролевые)  

 

 

 

литературы  

 

 

 

Во всех видах самостоятельной деятельности 

детей 

 

 

 

 


